Profil

Kreative Manifestation und fundierte Quantenarbeit fiihren in die Befreiung. Ich ging seit meiner Jugend
den Pfad des "Neti-Neti"- einem Weg, auf dem ich vieles was ich lernte wieder verwerfen musste, weil
die therapeutische, energetische, meditative oder sonstige Methode zuwenig Resulte erbrachte.

In zahlreichen Aus- und Weiterbildungen beschiftigte ich mich mit den verschiedenen Formen westlicher
Psychotherapie, der Meditation (Vipassana, Dzogchen, Kaschmir-Shivaismus, Advaita Vedanta u.a.), der
Quanten-, sowie der Korper- und Bewusstseinsarbeit. Dabei ging es mir immer um die Erforschung jener
Schliissel in einem menschlichen Korper/Psyche/Geist-System, die dauerhaften und nachhaltigen Wandel
und Transformation hervorrufen, und zu unwiderruflichen "Break-through's" in der menschlichen
Entwicklung fiihren. Parallel zu diesem Weg arbeitete ich an Universititen, im Management, in der
Verwaltung, im Medienbereich und bei Arzten.

Heute kann ich aus diesem Erfahrungsschatz schopfen und mein Know-how mit jenen Menschen teilen,
die sich ihrerseits fiir ein befreites, leichtes und erfiillendes Leben entscheiden.
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